Speed Step

Line Dance, 56 counts, 1 wall

Choreographie: Curd Miller Level: Anfanger
Musik: Trouble

Ten Feet Tall & Bullet Proof (langsam) Interpret: Travis Tritt
CD: Greatest Hits From The Beginning Stil: Country

Rock Step Forward, Rock Step Backwards, %2 Turn Left, Stomp, Touch

1,2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF
3,4 RF Schritt zurtick, Gewicht zurtick auf LF
5,6  RF Schritt nach vorn, % Drehung nach links, Gewicht zurtick auf LF
7,8 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF auftippen
Rock Step Forward, Rock Step Backwards, %2 Turn Right, Stomp, Touch
1,2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf RF
3,4 LF Schritt zuriick, Gewicht zurtick auf RF
5,6 LF Schritt nach vorn, % Drehung, Gewicht zurtick auf RFE
7,8 LF neben RF aufstampfen, RF neben LF stellen
Grapevine Right, Monterey Turn Right
1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
3,4 RFnach rechts, LF neben RF stellen
5,6 RFSp rechts auftippen, %2 Drehung nach rechts, RF neben LF stellen
7,8  LFSp links auftippen, LF neben RF auftippen
Rock Step Forward, Rock Step Backwar ds, %2 Turn Right, Stomp, Touch
1,2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf RF
3,4 LF Schritt zurtick, Gewicht zurtick auf RF
5,6  LF Schritt nach vorn, %2 Drehung, Gewicht zurtick auf RF
7,8 LF neben RF aufstampfen, RF neben LF auftippen
Rock Step Forward, Rock Step Backwards, %2 Turn Left, Stomp, Touch
1,2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF
3,4 RF Schritt zurtick, Gewicht zurtick auf LF
5,6 RF Schritt nach vorn, %2 Drehung nach links, Gewicht auf zurtick auf LF
7,8  RF neben LF aufstampfen, LF neben RF stellen
Grapevine Right, Monterey Turn Right
1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RE kreuzen
3,4 RF nach rechts, LF neben RF stellen
5,6 RFSp rechts auftippen, %2 Drehung nach rechts, RF neben LF
7,8 LFSp links auftippen, LF neben RF stellen
Kick Right, Kick Left, Knee Pop r+l+r+l
1,2 RFKick nach vorne links, zurtick neben LF stellen
3,4 LFKick nach vorne rechts, zuriick neben RF stellen
5,6 R Knie nach innen beugen und wieder strecken, L Knie nach innen beugen und

wieder strecken
7,8 R Knie nach innen beugen und wieder strecken, L Knie nach innen beugen und
wieder strecken
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