
Rubitin 32 count / 4-wall
Intermediate

   

Choreographie: Maggie Gallagher 08/2006

  

Musik: Rub It In Jeff Bates

   

WALKS FORWARD R, L, RIGHT ANCHOR, ROCKS, STEP, 1/2 PIVOT RIGHT

1, 2
3 + 4
5, 6
7, 8

RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts
RF hinter dem LF kreuzen (LF etwas anheben), Gewicht vor auf LF, RF Schritt zurück
LF Schritt zurück (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF
LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF)

   

1/4 RIGHT, WEAVE LEFT, TAP RIGHT HEEL FORWARD, TOGETHER, WEAVE RIGHT

1, 2
+
3 + 4
+ 5
6, 7

¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen
LF Schritt nach links
RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt zurück, rechte Ferse schräg rechts vorne auftippen
RF neben LF absetzen und LF vor dem RF kreuzen
RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen

   

RIGHT CHASSE, CROSS ROCK, RECOVER, LEFT CHASSE, CROSS ROCK, REC., STEP FWD
RIGHT

8 + 1
2, 3
4 + 5
6, 7
8

RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
LF vor dem RF kreuzen (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
RF vor dem LF kreuzen (LF etwas anheben) und Gewicht zurück auf LF
RF kleiner Schritt vorwärts

   

STEP, 1/2 PIVOT RIGHT, ROCK, RECOVER, JAZZ JUMP, HOLD, CLOSE, WALKS FORWARD

1, 2
3, 4
+ 5
6
+
7, 8

LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF)
LF Schritt vorwärts (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF
LF kleiner hüpfender Schritt nach links und RF kleiner hüpfender Schritt nach rechts
Halten
LF neben RF absetzen
RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts

   

Tanz beginnt wieder von vorne 
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