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Choreographie Peter Metelnick  
Musik Then she kissed me The Derailers 
   
TRIPLE STEP, ROCK BACK; RIGHT AND LEFT 
1&2 RF Schritt seitwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt seitwärts 
3-4 LF Schritt zurück, Gewichtsverlagerung vor auf RF 
5&6 LF Schritt seitwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt seitwärts 
7-8 RF Schritt zurück, Gewichtsverlagerung vor auf LF 
  
STEP FORWARD, KICK-BALL-CHANGE, STEPS FORWARD, KICK-BALL-CHANGE, STEP 
1 RF Schritt vorwärts 
2&3 LF nach vorne kicken, LF neben dem RF absetzen, Gewichtsverlagerung auf RF 
4-5 LF Schritt vorwärts, RF Schritt vorwärts 
6&7 LF nach vorne kicken, LF neben dem RF absetzen, Gewichtsverlagerung auf RF 
8 LF Schritt vorwärts 
  
ROCK FORWARD, SHUFFLE-TURN BACK 180° RIGHT, 2 STEPS, SHUFFLE FORWARD 
1-2 RF Schritt vorwärts (dabei LF etwas anheben) und Gewichtverlagerung zurück auf LF 
3&4 Triple Step zurück mit ½ Drehung rechts herum (r - l - r) 
5-6 LF Schritt vorwärts und RF Schritt vorwärts 
7&8 LF Schritt nach vorne, RF neben LF, LF Schritt nach vorne 
  
STEP FORWARD, KICK-BALL-CHANGE, STEPS FORWARD, KICK-BALL-CHANGE, STEP 
1-8 Wie oben Schritte 9 - 16 
  
TOE STRUT, CROSS TOE STRUT, TRIPLE STEP, ROCK BACK 
1-2 RF Spitze aufsetzen, Ferse aufsetzen 
3-4 LF vor RF Spitze aufsetzen, Ferse aufsetzen 
5&6 RF Schritt seitwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt seitwärts 
7-8 LF Schritt zurück, Gewichtsverlagerung zurück auf RF 
  
TOE STRUT, CROSS TOE STRUT, TRIPLE STEP, ROCK BACK 
1-2 LF Spitze aufsetzen, Ferse aufsetzen 
3-4 RF vor LF Spitze aufsetzen, Ferse aufsetzen 
5&6 LF Schritt seitwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt seitwärts 
7-8 RF Schritt zurück, Gewichtsverlagerung zurück auf LF 
  
TRIPLE STEP R, TURN 1/4 L, TRIPLE STEP L, ROCKING CHAIR R 
1&2 RF Schritt seitwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt seitwärts 
&3&4 ¼ Linksdrehung auf RF, LF Schritt seitwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt seitwärts 
5-6 RF Schritt vorwärts, Gewichtsverlagerung zurück auf LF 
7-8 RF Schritt zurück, Gewichtsverlagerung vor auf LF 
  
HEEL GRIND RIGHT WITH TURN 1/4 R, ROCK STEP BACK; 2 x 
1-2 RF Ferse leicht vorne aufsetzen (Spitze zeigt nach innen), RF Spitze r drehen mit ¼ Drehung r 
3-4 RF Schritt zurück, Gewichtsverlagerung zurück auf LF 
5-6 RF Ferse leicht vorne aufsetzen (Spitze zeigt nach innen), RF Spitze r drehen mit ¼ Drehung r 
7-8 RF Schritt zurück, Gewichtsverlagerung zurück auf LF 
  
SCHLUSS (6. WAND, BLICKRICHTUNG 09:00 UHR, 21 BEATS): 
1-16 Wie oben 
17-18 RF Schritt seitwärts mit 1/4 Drehung r, LF neben RF 
19-21 Kuss auf vertikale rechte Hand, über horizontale Hand nach links und rechts hauchen 
  

Smile and start again 
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